
Pelajar Lelaki Sekolah Rendah

PELAJAR LELAKI

Seluar

Baju Kemeja

Seluar Pendek
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PINGGANG
(Sebelum Tarik Getah)

PINGGANG
(Selepas Tarik Getah)

LABUH TINGGI
(CM)

BERAT
(KG)

18 17 21 27
20 19 23 29
22 21 25 31
24 23 27 33
26 25 29 35
28 27 31 37
30 29 33 38
32 31 35 38
34 33 37 39
36 35 39 39
38 37 41 40
40 39 43 40

125-135

135-145

145-155 45-52

32-45

25-32

SAIZ
UKURAN (INCI) CADANGAN SAIZ SAHAJA

PINGGANG

LABUH

PINGGANG

LABUH
PINGGANG

(Sebelum Tarik Getah)
PINGGANG

(Selepas Tarik Getah)
LABUH TINGGI

(CM)
BERAT

(KG)
20 19 23 14
22 21 25 15
24 23 27 15.5
26 25 29 16.5
28 27 31 17
30 29 33 17.5

135-145 35-38

125-135 23-26

125-135 29-35

SAIZ
UKURAN (INCI) CADANGAN SAIZ SAHAJA

BAHU

DADA

BAHU DADA LABUH
(INCI)

LENGAN
(INCI)

BERAT
(KG)

11 11 28 20.4 5.5 23
12 12 30 21.2 5.7 23
13 13 32 22 6.1 26
14 14 34 23.2 7 29
15 15 36 23.6 7.2 32
16 16 38 24.8 7.8 35
17 17 40 26.7 8.2 38
18 18 42 26.7 8.4 42
19 19 44 27.5 9 45
20 20 46 28.7 9.2 48
21 21 48 29.5 9.6 52
22 22 50 31.1 10.6 55

CADANGAN SAIZ SAHAJA
SAIZ

UKURAN (INCI)

Baju Kemeja

Seluar (Panjang)

Seluar (Pendek)



Baju Kemeja

Seluar

Pelajar Lelaki Sekolah Menengah
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PINGGANG

LABUH

BAHU

DADA

BAHU DADA LABUH
(INCI)

LENGAN
(INCI)

BERAT
(KG)

11 11 28 20.4 5.5 23
12 12 30 21.2 5.7 23
13 13 32 22 6.1 26
14 14 34 23.2 7 29
15 15 36 23.6 7.2 32
16 16 38 24.8 7.8 35
17 17 40 26.7 8.2 38
18 18 42 26.7 8.4 42
19 19 44 27.5 9 45
20 20 46 28.7 9.2 48
21 21 48 29.5 9.6 52
22 22 50 31.1 10.6 55

CADANGAN SAIZ SAHAJA
SAIZ

UKURAN (INCI)

Baju Kemeja

Seluar (Panjang)

PINGGANG LABUH TINGGI
(CM)

BERAT
(KG)

24 24 36
25 25 36
26 26 38
27 27 39
28 28 39
29 29 39
30 30 39
31 31 40
32 32 40
33 33 40
34 34 41
36 36 41
38 38 41
40 40 42
42 42 42
44 44 42
46 46 42
48 48 42

155-165

165-175

45-52

52-65

42-45

SAIZ
UKURAN (INCI) CADANGAN SAIZ SAHAJA

135-145



Pelajar Perempuan Sekolah Rendah

PELAJAR PEREMPUAN

Baju Kurung

Blouse

Pinafore
(Navy Blue)

Kain Kurung
(Navy Blue)
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Baju Kurung

DADA
LABUH

BAHU
LENGAN BAHU DADA LENGAN LABUH TINGGI

(CM)
BERAT

(KG)
12 12 30 15.5 28

12.5 12.5 31 16.5 29
13 13 33 17.5 31

13.5 13.5 35 18.5 33
14 14 38 19.5 35

14.5 14.5 39 20.5 37
15.5 15.5 41 21.5 38
16.5 16.5 43 21.5 39
17.5 17.5 45 22.5 40
18.5 18.5 47 23.5 41
19.5 19.5 49 24.5 42
20.5 20.5 51 25 42

UKURAN (INCI)

135-148

148-155

155-168

42-55

55-62

62-75

CADANGAN SAIZ SAHAJA
SAIZ

Kain Kurung

PINGGANG LABUH TINGGI
(CM)

BERAT
(KG)

18 18 27
20 20 31
22 22 35
24 24 36
26 26 38
28 28 40
30 30 40
32 32 40
34 34 40
36 36 40
38 38 42

125-135 28-35

135-145 35-38

145-155 38-45

SAIZ
UKURAN (INCI) CADANGAN SAIZ SAHAJA

LABUH

PINGGANG



Blouse

Pinafore
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PINGGANG

LABUH
(Ukur dari pinggang)

BAHU

LABUH

PINGGANG LABUH TINGGI
(CM)

S 24.5 14.75
M 26 16.25
L 27.5 17.75

XL 29 19.25
2XL 31 19.25
3XL 33 20.75
4XL 34 22.75

125-135 25-32

135-145 32-45

145-155 45-52

SAIZ
UKURAN (INCI) CADANGAN SAIZ SAHAJA

BAHU LABUH TINGGI
(CM)

BERAT
(KG)

12 12 20
13 13 21
14 14 22
15 15 23
16 16 24
17 17 25
18 18 26

140-150 45-52

150-160 52-65

SAIZ
UKURAN (INCI) CADANGAN SAIZ SAHAJA

120-130 32-44



Pelajar Perempuan Sekolah Menengah

Blouse

Baju Kurung Kain Kurung
(Turqoise Blue)

Pinafore
(Turqoise Blue)



Baju Kurung
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DADA
LABUH

BAHU
LENGAN BAHU DADA LENGAN LABUH TINGGI

(CM)
BERAT

(KG)
12 12 30 15.5 28

12.5 12.5 31 16.5 29
13 13 33 17.5 31

13.5 13.5 35 18.5 33
14 14 38 19.5 35

14.5 14.5 39 20.5 37
15.5 15.5 41 21.5 38
16.5 16.5 43 21.5 39
17.5 17.5 45 22.5 40
18.5 18.5 47 23.5 41
19.5 19.5 49 24.5 42
20.5 20.5 51 25 42

UKURAN (INCI)

135-148

148-155

155-168

42-55

55-62

62-75

CADANGAN SAIZ SAHAJA
SAIZ

Kain Kurung

LABUH

PINGGANG

PINGGANG LABUH TINGGI 
(CM)

BERAT
(KG)

22 22 39
24 24 39
26 26 41
28 28 42
30 30 43
32 32 43
34 34 43
36 36 43
38 38 43

135-145 40-45

145-155 45-55

155-165 55-65

SAIZ
UKURAN (INCI) CADANGAN SAIZ SAHAJA



Blouse

Pinafore

BAHU

LABUH

BAHU LABUH TINGGI
(CM)

BERAT
(KG)

12 12 20
13 13 21
14 14 22
15 15 23
16 16 24
17 17 25
18 18 26

140-150 45-52

150-160 52-65

SAIZ
UKURAN (INCI) CADANGAN SAIZ SAHAJA

120-130 32-44
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LABUH
(Ukur dari pinggang)

BAHU

BAHU PINGGANG

S 12 27 24
M 13 29 25
L 14 31 26

XL 15 33 27
2XL 16 35 28
3XL 17 37 28

UKURAN (INCI) CADANGAN SAIZ SAHAJA

145-155

155-165

165-175

35-42

42-55

55-62

LABUH
SAIZ TINGGI

(CM)
BERAT
(KG)



KASUT

Kasut Canggih x Abaro

7811AC

2655AC

2877AC
Black School Shoes

Canvas Secondary Unisex
Black School Shoes Zap On
 Primary/Secondary Unisex

 Black School Shoes Canvas
 Pre-School | Primary | Secondary Unisex
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Kasut

PANJANG KAKI (mm)
hujung tumit

5mm + panjang kaki = ukuran kasut (mm)
*contoh : 5mm + 238mm = 243mm (pilih saiz 5)

hujung jari
terpanjang

5mm

lebihan

UK EUR
UKURAN KAKI

(mm)

6 26 165
7 27 171
8 28 177
9 29 183

10 30 189
11 31 195
12 32 201
13 33 207
1 34 213
2 35 219
3 36 225
4 37 231
5 38 237
6 39 243
7 40 249
8 41 255
9 42 261


